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COMMUNIQUE - Berne, le 04 novembre 2026

Le Conseil fédéral vise les colts, la CIPA vise les personnes

Le Conseil fédéral annonce aujourd'hui qu'au printemps 2027, il proposera de réguler plus
strictement I'embauche de proches prodiguant des soins de base. La CIPA s'en réjouit, tout
en rappelant que cette pratique ne concerne qu'une minorité des quelque 1,7 millions de
personnes proches aidantes en Suisse, et qu'une discussion de fond doit étre menée au
niveau national avec tous les acteurs.

Les arguments du Conseil fédéral portent essentiellement sur les colts engendrés par le paiement
de soins prodigués par des proches plutdt que par des professionnel.le.s de santé, ainsi que sur les
gains excessifs de certains fournisseurs. La CIPA convient que des regles supplémentaires sont
nécessaires, mais pour d'autres raisons. Son président, Adrian Withrich, le résume ainsi : « Au cceur
de nos préoccupations, il y a les personnes soignées et leurs proches : la qualité des soins,
I'encadrement indispensable des proches soignant-e-s et leurs conditions de travail. »

Pour la CIPA, le colt pour la collectivité ne suffit pas a motiver une régulation. Tous les acteurs
concernés — Confédération, cantons, communes, acteurs de la santé et personnes proches aidantes
— doivent définir ensemble une stratégie nationale de la proche aidance. Leur nombre, entre 1,4 et
1,7 millions selon I'Observatoire national de la santé, ira en augmentant avec le vieillissement de la
population et le manque de main-d'ceuvre dans la santé. Le systéme de santé a besoin d'elles : il
faut reconnaitre leur engagement et préserver leur santé par des offres de répit accessibles, des
possibilités de repos et des aides financiéres ciblées. Un point de contact unique serait aussi d'une
grande aide.

Plus d'informations
Adrian Withrich, Président CIPA, 079 287 04 93, wuethrich@travailsuisse.ch
Valérie Borioli Sandoz, Directrice CIPA, 079 598 06 37, secretariat@cipa-igab.ch

IGAB: Wir geben den betreuenden und pflegenden Angehérigen in der Schweiz eine Stimme.
CIPA : Nous donnons une voix aux proches aidants en Suisse.
CIFC: Diamo voce ai familiari curanti in Svizzera.
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